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‘Sparkling Seas: A Bioeconomy Adventure’ Video

(Aoiseanna: 4—12, inoiritinaithe)

Réambhra:

Tosaigh le plé a dhéanamh ar choincheap an bhithgheilleagair. An bhfuil sé i gceart go
bhfuil plaisteach inar bhfarraigi? Leag béim ar an tabhacht a bhaineann le
hinbhuanaitheacht agus ciorclaiocht sa nadur. Nil sé ceart na céir go mbeadh plaisteach
sna farraigi! Lean Beo agus Raja agus iad ag iniichadh na farraige, ag teacht ar bheatha
muiri, agus ag gniomh i gcoinne truaillia na bhfarraigi.

Téamai: Beatha muiri, truaillia, inbhuanaitheacht, slainte & uileghabhalacht (monatoir
diaibéiteas)

Sula mbreathnaionn tu...



Gniomhaiochtai:

1. Bord Sortala Saol Tra (Eolaiocht & Matamaitic)

Gniomhaiocht: Go hidéalach bheifed in ann Gsaid a bhaint as fior-earrai tra (m.sh.
sliogain, sliogain portan, piosai plaisteacha glana). Sortalann paisti earrai ina dha ghrapa:
‘nadartha’ n6 ‘déanta ag an duine’. Mura bhfuil fior-earrai tra ar fail, d’fhéadfa bréagain
a usaid, ach is fearr fior-earrai tra.

Forbairt: Sortail de réir datha, méide, abhair.
Acmhainni: Tobain no6 traidiri, matai sortala, earrai priontailte n6 earrai 3T

Fécas Foghlama: Ag rangt rudai beo agus neamhbheo, abhair, ldimhseéil sonrai.

2. Insamhladh Saile (STEM)

Gniomhaiocht: Measc salann isteach san uisce le huisce na farraige a athchrutha. Cuir
rudai beaga éagsula (rudai nadartha agus piosai plaisteacha) isteach agus breathnaigh ar
a bhfuil ag sndmh né ag dul faoi. Déan turgnamh céimheasta le huisce gan salann mar
aon leis an ngniomhaiocht seo. Bi cinnte n-iarrann td ar na paisti a gcuid tuartha a
dhéanamh faoin méid a tharl6idh.

Focas Foghlama: Airionna adbhar, tuar, sndmh agus dul faoi

Agus ti ag breathnn...

Gniomhaiochtai:

1. Beatha Muiri - Feic agus Tarraing (Tireolaiocht, Eolaiocht,
Ealain)

Gniomhaiocht: Agus na paisti ag breathnt, tarraingionn n6 dathaionn siad radharc
farraige, ag cur gach créatur a fheiceann siad leis (m.sh., réalta mara, ochtapas, portan,
éan mara srl.)

Forbairt: Lipéadaigh gach créattr agus grapa mar veirteabrach/inveirteabrach.

Foécas Foghlama: Bithéagstlacht mhuiri, breathnoireacht amhaire, 1éirit
cruthaitheach.



2, Bileog Chomhairimh Truaillithe (Matamaitic)

Gniomhaiocht: Coinnionn na paisti cuntas ar lion na bpiosai plaisteacha n6 bruscair a
fheiceann siad agus iad ag breathnu ar an bhfisean.

Forbairt: Bain Gsaid as na torthai le picteagram no cairt barra a dhéanambh.

Foécas Foghlama: Comhaireamh, taifeadadh sonrai, ciall a bhaint as torthai.

Tar éis duit breathni...

Gniomhaiochtai:

1. Insamhladh Glanadh Tra & Mea (Corpoideachas,
Matamaitic, Staidéar Comhshaoil)
Gniomhaiocht: Mas féidir, téigh chuig an tra is gaire duit le huirlisi leis an tra a
ghlanadh. M4 ta tra rofhada uait, socraigh tra bréige a bhfuil earrai bruscair éagsila
scaipthe uirthi (paipéar, buidéil phlaisteacha, sreangan). I bhfoirne, “glanann” na paisti
an limistéar ag baint Gsaide as tlinna n6 lamhainni. Meann siad agus déanann siad
taifead ar an méid a bhailionn siad.

Foécas Foghlama: Ciram comhshaoil, tomhas meachain, obair foirne.

Forbairt: Tarraing graf de na hiomlain ranga n6 déan comparaid idir na cinealacha
bruscair a bailiodh.

2, Suitean Farraigi Lonracha (Ealain & STEM)

Gniomhaiocht: Usaideann na paisti filltedin phlaisteacha glana, caipini buidéal agus
abhair in-athchursailte eile le dealbh n6 collais a chrutha a léirionn ainmhithe aigéin agus
truailli.

Foécas Foghlama: Ealain 3T, inbhuanaitheacht, cuamarsaid 1éiritheach.



3. Dushlan Sneaiceanna Saor 6 Phlaisteach (SPHE, Nasc
Baile/Scoile)

Gniomhaiocht: Pleanilann na paisti sneaiceanna scoile gan pacaistia plaisteach.
Déanann siad bacail ar scoil le linn rang eolaiochta. Iarr ar na péaisti a gcuid earrai bacailte
a tharraingt agus a gcuid oideas a scriobh amach i scribhneoireacht ghnasil.

Focas Foghlama: Inbhuanaitheacht, freagracht phearsanta, comhoibria baile-scoile.

4. Cluiche Gluaiseachta Faoi Uisce (Corpoideachas &
Drama)

Gniomhaiocht: Bogann na paisti cosuil le créatair mhara (m.sh., sleamhnaionn siad
costil le gathan, sitilann siad costil le portan, croitheann siad costiil le feamainn). Nuair
a ghlaotar amach “plaisteach”, reonn siad.

Focas Foghlama: Gluaiseacht chruthaitheach, scileanna éisteachta, riala coirp.

5. Dear Cara Tra BioEco (STEM & Ealain)

Gniomhaiocht: Dearann paisti éicea-ghléas n6 créattr a ghlanann an fharraige ag baint
usaide as 4bhair bhruscair. Ansin tégann siad an mtnla. Ba chéir go gcuideodh sé leis an
bhfarraige a ghlanadh ar bhealach éigin. Cuireann na paisti a gcuid éicea-ghléasanna i
lathair don rang agus minionn siad feidhmeanna a gcuid aireagan!

Focas Foghlama: Réiteach fadhbanna, dearadh cruthaitheach, inbhuanaitheacht.

Fisean spéisidil eile faoi phlaisteach sna haigéin agus sna farraigi:

Paiste Mor Bruscair an Aigéin Chidin
https://youtu.be/MnCbTTTi7ic?si=zAd4C_dmk4YKdtKd

Meastinu

Cuireann an t-aonad seo meastnu foirmidil agus measind suimitheach le chéile sna
habhair seo a leanas, Eolaiocht, Matamaitic, STEM, Corpoideachas, Dramaiocht, agus
OSPS. Diritear ar rannphairtiocht, cruthaitheacht, réiteach fadhbanna, agus tuiscint
chomhshaoil na bpaisti.


https://youtu.be/MnCbTTTi7ic?si=zAd4C_dmk4YKdtKd

Modhanna Meastunaithe

¢ Seicliostai Breathnéireachta Muinteora - Usaid le linn tascanna gripa,
togalacha STEM, cluichi Corpoideachais

Dirigh ar chomhoibriii, cruthaitheacht agus iarracht

e Torthai Tascanna Praiticiala - Bileoga comhairimh (comhaireamh
truaillithe), meachain ghlantachain, pleandil sneaiceanna, taispeantas
dealbhoireachta

Is féidir fianaise amhairc a thaispedint no é a chur le punanna oibre

e Féinmhachnamh/Machnamh piarai - Aiseolas simpli soilse trachta (m.sh.,
“Cén chaoi ar éirigh liom inniu?”)
Bileoga machnaimh don suitedn ealaine né don chluiche gluaiseachta

e Athbhreithnia ar Mhiontionscadal - Roghnaionn gach paiste rud amhain a

rinne siad (m.sh. ealain, dearadh roébait, plean sneaiceanna). Cuir abairt amhéain
leis: “Cabhraionn sé seo leis na farraigi mar...”



