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Treoirnotai ar an bhFisean 'BioBeo Organic Magic- Bioeconomy

Explorers’

(Aoiseanna: 4-12, inoiritinaithe)

Organic Magic: Bioeconomy Explorers
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Sula mbreathnaionn ta...

Eolas Bunusach faoin mBithgheilleagar

Tosaigh le plé a dhéanamh ar choincheap an bhithgheilleagair. An bhfuil moéran eolais ag
na paisti air? Cad ata ar eolas acu? D’théadfa tost ansin le coincheap an bhithgheilleagair
a mhinit do na paisti mas ga. Déan plé leo ar an gcaoi a tsaidtear acmhainni nadartha
cosuil le plandai, ainmhithe agus miocrorganaigh le bia, dbhair agus fuinneamh a
thairgeadh gan dochar a dhéanamh don phlainéid agus ar bhealach i bhfad nios
inbhuanaithe. Cuir béim ar thabhacht na hinbhuanaitheachta agus na ciorclaiochta sna
proisis seo.



e Inbhuanaitheacht - an cleachtas le freastal ar riachtanais an lae inniu gan cur
isteach ar chumas na nglin até le teacht freastal ar a gcuid riachtanas féin.

e Bithgheilleagar - tairgeadh, Gisdid agus caomhnt acmhainni bitheolaiocha ar
mhaithe le hearrai, seirbhisi agus fuinneamh inbhuanaithe a sholathar.

e Ciorclaiocht - an coincheap go n-asaidtear, go n-athchursailtear né go n-
athchuspoéiritear acmhainni sa chaoi nach gcuirtear aon rud amu agus go leanann
gach rud ag sreabhadh i ldb leantnach.

e Iarmbhair - méideanna beaga abhair ata fagtha i ndiaidh proisis, geall le piosai ata
fagtha 6 bhia, 6 fheirmeoireacht n6é 6 thairgeadh fuinnimh agus is minic go
bhféadfai iad a Gsaid f6s n6 iad a athchursail.

Initichadh a dhéanamh ar Idircheangailteacht

Déan plé ar an gcoincheap go bhfuil gach gné den dulra idircheangailte. Déan plé ar an
gcaoi a imrionn gniomhartha i gcuid amhéain den éiceachoéras tionchar ar chodanna eile
de. Bain tisaid as samplai simpli ar nos an bealach a phailnionn beacha blathanna, rud a
fhagann go bhfasann torthai agus glasrai. T6g tar cartai i ngriapai. M4 thiteann carta
amhain, cad a tharlaionn do na cinn eile? Ansin déan plé ar an gcaoi a dhéantar rudai
agus conas a thairgtear &r mbia. Cad as a dtagann sé?

Réambheolas faoin bhFisean

Ullmhaigh na paisti don thisean. Fiafraigh diobh an dtaitnionn tlla leo? An itheann siad
torthai? Cén chaoi a bhfasann torthai? An ndéanann ainmhithe eile pailnita orthu? An
gcuireann siad bia amu riamh? An n-iosfaidis feithidi riamh? Iarr orthu machnamh a
dhéanamh ar na ceisteanna seo.

Agus ti ag breathnn...

Eisteacht Ghniomhach

Iarr ar na paisti ésiteacht go ctiramach leis an gcomhra a tharlaionn sa phairc idir Beo
agus a cara agus Raja.



Rannphairtiocht Amhairc

Agus na daltai ag breathnt ar an bhfisean, cuir roinnt léaraidi suimiula in ial déibh.

Rannphairtiocht Idirghniomhach

Iarr ar na daltai na heiliminti éagsila den dulra a luaitear sa thisean a aithint agus plé a
dhéanamh ar an gcaoi a bhfuil siad ceangailte. Iarr orthu focail thabhachtacha a scriobh
sios, go hairithe cinn nua nach bhfuil ar eolas acu!

Tar éis duit breathni...

Plé agus Machnamh

Treoraigh plé faoi théamai an amhrain. Fiafraigh de na paisti céard a d’thoghlaim siad
faoin mbithgheilleagar agus faoin idircheangailteacht. Spreag iad lena gcuid smaointe
agus mothichan faoin bhfisean a roinnt.

Gniomhaiochtai

Eolaiocht (Na Rudai Beo)

Gniomhaiochtai: Buifé Feithidi & Eiceachéras i bproca!
Nasc Fiseain: “Did you know they can be used to feed insects?”

Nod: Cén fath a dtaitnionn croithe ill le feithidi? Cén chaoi a gcabhraionn siad le habhar
organach a bhriseadh sios?

Buifé feithidi: Cuir traidiri beaga agus croithe ill orthu timpeall gairdin/pairc na
scoile. Breathnaigh cé na feithidi a thugann cuairt orthu le himeacht ama.

Préca micrea-éiceachorais: Cuir féar, cré, agus beagan dramhaiola organai isteach
sna procai suibhe a thugann na paisti isteach le mion-terrarium a chrutht agus féach ar
an lobhadh.



Scileanna: Breathnoireacht, hipitéis a fhoirmid, taifeadadh sonrai (sceitsi, noétai),
cauram a thabhairt do chréatuir bheo.

Tireolaiocht (Ag tabhairt aire don chomhshaol)
Gniomhaiochtai: O Dhramhail go Fuinneamh
Nasc Fiseain: “Also, the waste or poop ... can be used in a biogas plant.”

Nod: Cén chaoi a n-athraionn dramhail organach go gas? Cén chaoi a dtéann an gas sin
tithe in aice laimhe?

Téigh ar cuairt n6 ar chuairt fhiortil chuig gléasra bithghais aitiail n6é féach ar
thaispeantas bithghais amuigh faoin aer.

Sitloid dramhaiola aititil: Déan initichadh ar thalamh na scoile chun limistéir ghlasa a
aimsit ina lobhann dramhail organach go nadtrtha. An bhfuil bosca mirin i do scoil?
Mura bhfuil, faigh ceann laithreach!

Scileanna: Léamh léarscaileanna, litearthacht chomhshaoil, comparaid idir cleachtais
aitiala agus cleachtais dhomhanda.

OSPS (Ag tabhairt aire don chomhshaol)

Gniomhaiocht: Saoranacht threagrach

Nasc Fiseain: “First of all, the apple is only half finished. You should not waste food.”
Nod: Conas is féidir linn cabhr leis an bplainéad?

Ag obair leis an bhfeighli scoile agus leis an bpriomhoide, eagraigh bosca muirin nua don
scoil agus boscai beaga donna do gach seomra ranga. Scriobh litir chuig an bpriomhoide
agus chuig an bhfeighli scoile ag minit cén fath a mbeadh sé seo go maith do gach duine
agus don phlainéid ach go héirithe!

Scileanna: Comhbh4, freagracht, labhairt & éisteacht, feasacht phobail.

Matamaitic (Patrian, Tomhas, Réiteach Fadhbanna)

'”

Gniomhaiochtai: “Cumhacht an Chiorcail!” Conair Matamaitice Allamuigh

Nasc Fiseain: “Circularity and circular systems are the best! Heating and food are
connected!”



Nod: An féidir leat fiorchiorcail a aimsiti agus a thomhas sa nadar? Céard iad na
cosulachtai idir iad agus corais chiorclacha?

Cruthaigh stéisidin inar féidir le paisti cruthanna ciorclacha a fhaightear sa nadar (fainni
crann, lomain, sliogain seilide) a thomhas agus a chur i gcomparaid. Déan nasc leis an
gcoincheap maidir le ciorclaiocht i georais. Cuir dashlain san direamh costiil le himline a
mheas ag baint Gsaide as sreangan no6 ciorcal daonna a chrutht agus a mhéid a thomhas
le céimeanna. Déan initichadh ar sheicheamh Fibonacci. Cruthaigh ealain leis na paisti
tar éis an initichadh matamaitice seo!

Scileanna: Meastachan, tomhas, aonaid a chur i gcomparaid, patriain agus siméadracht
a aithint.

Béarla (Scribhneoireacht Reacaireachta)

Gniomhaiochtai: Caillte san thoraois
Nasc Fiseain: “It seems a bit gross... Insects are eaten in so many places in the world.”

Nod: Cén chaoi a bhfreagrofa da geceapfadh duine éigin go raibh rud éigin "granna" ach
gur thaitin sé leatsa?

Cruthu comhra: I mbeirteanna, scriobh comhra nua idir Beo agus Raja agus a gcara
faoin uair a raibh siad caillte sa choill agus a raibh orthu bia a chuardach. Bhi orthu bia a
ithe nar cheap siad go n-iosfaidis choiche, direach le fanacht beo.

Scileanna: Scribhneoireacht comhra, scribhneoireacht thuairisciuil, glacadh
peirspictiochta, forbairt stor focal.

Ealain & Dearadh (Liniocht, Tégail)

Gniomhaiochtai: Scéalaiocht Amhairc agus Dearadh Inbhuanaithe
Nasc Fiseain: “Residues from biocast production can be used as fertiliser ...”
Nod: Cad is leasachian ann? Cad eile is féidir leat a tisdid mar leasachan?

Ealain duilleog agus croi: Bailigh duilleoga tite, craobhoga, craicne; socraigh iad i
bpatriin né i mosaici ar an talamh. Cruthaigh mandala i ngrapai de 4. Is leasachan
nadartha i feamainn chomh maith. Téigh ar cuairt go dti an tra agus i ngrupai, cruthaigh
ealain tra ag baint isaide as feamainn, sliogain, agus adhmad gainimh.

Scileanna: Cruthaitheacht, pleanail, tuiscint ar thoirm agus ar fheidhm, ceardaiocht
lasmuigh.



Corpoideachas (Follaine Allamuigh)

Gniomhaiochtai: Sparoi Amuigh Faoin Aer

Nasc Fiseain: “Everything can be used now... Circularity and circular systems are
the best!”.

Nod: Cén chaoi a ngluaiseann fuinneamh né bia i gciorcal? An féidir le do chorp bogadh
mar sin freisin?

Circular Systems Obstacle Course: Set up a circular obstacle course where each
station represents a part of the apple core’s journey (e.g. Apple Tree to Snack Time to
Insect Zone to Biogas Plant to Radiator to Fertiliser to New Apple Tree). At each station,
students complete a themed movement challenge (e.g. apple picking = climbing, insect
wriggle = crawling, biogas blast = sprint, fertiliser spread = wide arm skipping). The
course finishes where it began, just like a circular system!

Eagraigh cursa constaici ciorclach ina seasann gach staisitin do chuid de thuras chroi an
all (m.sh. Crann Ull go Am Sneaice go Limistéar Feithidi go Gléasra Bithghais go
Radaitheoir go Leasachan go Crann Ull Nua). Ag gach stéisitin, tugann na daltai faoi
dhushlan gluaiseachta téamach (m.sh. dll a phiocadh = dreapadh, feithidi ag labadh =
lamhachan, pléascadh bithghais = réab, leasachan a scaipeadh = 1éim le lamh leathan).
Criochnaionn an ctrsa san it ar thosaigh sé, direach cosil le coras ciorclach!

Scileanna: Aclaiocht, cothromaiocht, scileanna moéra motair, seicheamh, obair foirne,
gluaiseacht choincheapuiil.

Ceol (Eisteacht & Freagairt)

Activity: Initichadh Fuaimeanna

Nasc Fiseain: Eist leis na fuaimeanna san fhisean, na fuaimeanna a dhéanann na paisti
agus Raja agus fuaimeanna an naduir ata le cloisteail sa chulra.

Nod: Conas a chruthaitear fuaim? An bhfaca t go bhfuil ionphlandt cochla ag cara Beo?
Déan plé air seo.

Sitl6id Fuaime: Eist le fuaimeanna feithidi n6 fuaimeana naduir agus t ag sial amuigh
faoin aer. Suigh in 4it chidin agus tarraing iomhanna a léirionn na fuaimeanna éagsula a
chloiseann ta sa cheantar morthimpeall ort. B’théidir go dtarraingeofa sciathan d’éan no
cos duine éigin ata amuigh ag siul srl. Lion an leathanach!

Scileanna: Rithim, cumadéireacht, éisteacht, aithint patrin, comhbha



Stair (Athra agus Leanuinachas)

Gniomhaiochtai: Dramhail san am at4 thart agus sa 14 at4 inniu ann
Nasc Fiseain: “Nothing has to be left over! Everything can be used now.”

Nod: Cén chaoi a ndeachaigh daoine i ngleic le cur amu bia san am ata thart? An ndearna
ar seantuismitheoiri rudai a chaitheamh amach mar a dhéanaimid anois?

Tionscadal Agallaimh Aitiil: Labhrajonn péisti le seantuismitheoiri, tuismitheoiri, n6
seandiri aitidla le heolas a fhail amach cén chaoi ndeachaigh daoine i ngleic le fuilleach
bia, dramhail ainmhithe, n6 cuarsai teasa sular thainig an bithghas no6 cleachtais
muirinithe nua-aimseartha ar an bhféd. Bailigh na scéalta agus roinn iad leis an rang
amuigh faoin aer i “gciorcal scéalta”.

Conair Amline: Cruthaigh “amline dhaonna” i gclos na scoile ag dul 6n bhfeirmeoireacht
thraidisianta go cérais dramhaiola nua-aimseartha agus bain said as cailc n6 ropa.
Taispednann gach stad ar an gcosan trath difriail sa stair (m.sh. bia a thabhairt do
chearca, adhmad tine a Gsaid le haghaidh teasa, carnain mhirin, gléasrai bithghais).
Cuir frapai no léirithe beaga ar siidl ag gach staisian.

Scileanna: Fiosrtchan stairitil, stair béil, tuiscint ar athr(, imeachtai a chur in ord,
naisc a dhéanamh idir an t-am at4 thart agus an 14 inniu.

Dramaiocht (Ag Fiosra agus ag Déanamh Dramaiochta)

Gniomhaiocht: Turas Chroi Uill — Drama Gluaiseachta sa Dtilra
Nasc Fiseain: “Even apple cores are valuable... They can be used to feed insects.”

Nod: An féidir le do chorp a thaispedint cad a tharlaionn do chroi 1ill, gan focail a
aséaid?

Glacann péisti pairt i ndrama gluaiseachta citiin lasmuigh. Baineann siad tisaid as a gcoirp
le 1éiriti a dhéanamh ar na codanna difritila de thuras chroi till. Eilionn sé seo pleanéil
shonrach sula dtéann ti amach. Déan pleanail dhaonlathach leis na paisti, lena n-airitear
na roil, na gothai n6 na leideanna srl. in ionad focal. Tosaigh mar ll ar chrann, ag
luascadh go réidh sa ghaoth. Tit ar an talamh, ait a mbaineann feithidi plaiceanna asat.
Snamhann péisteanna ort, ansin iompraitear chuig carn muirin tha. Claochlaitear go
fuinneamh thu ansin, ag ardaionn td mar aer te. Socraionn ta sios sa chré aris le crann
nua a thas. Bain isaid as ceol n6 fuaimeanna nadurtha (siorracht duilleoga, amhran éan,
drumai) leis an rithim agus an luas a shocrt. Treoraionn an muinteoir an grapa tri na
haistrithe ag baint tisdide as gothai n6 leideanna fuaime in ionad focal.



Ar deireadh, criochnaigh i gciorcal frama reoite 4it a mbionn gach duine mar chuid den
chrann 1ll aris.

Scileanna: Gluaiseacht fhisicitil agus shamhlaioch, Comhoibrit agus feasacht spastiil,
Seicheamhn tri dhrama, Cumarsaid neamhbhriathartha

Measunu

Breathnoireacht: Déan monatoireacht ar rannphairtiocht na bpaisti le linn plé agus
gniomhaiochtai lena dtuiscint ar na coincheapa a mheas.

Obair Chruthaitheach: Déan meastoireacht ar thionscadail ealaine agus ar
ghniomhaiochtai uilig na bpaisti le tomhais a dhéanamh ar a dtuiscint agus ar a gcumas
na coincheapa a chur i bhfeidhm.

Machnamh: Déan athbhreithniu ar obair na bpaisti lena nasic phearsanta le coincheapa
an thiseain a mheas.

Tri na treoirnoétai seo a leanuint, is féidir le hoideoiri Gsaid éifeachtach a bhaint as an
bhfisean 'BioBeo Organic Magic: Bioeconomy Explorers’ le mtineadh do phaisti faoin
mbithgheilleagar agus faoi idircheangailteacht an naduir ar bhealach ata mealltach agus
taitneamhach.



