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Context

Ce este bioeconomia?

"Tn bioeconomie, combustibilii fosili sunt inlocuiti in mod durabil de surse biologice regenerabile - cum
ar fi padurile, plantele, animalele, pestii, microorganismele, deseurile organice si subprodusele agricole
- pentru a produce alimente pentru oameni si animale, produse de origine biologica si energie intr-un
mod durabil si circular. Aceasta inseamna ca, in principiu, nu existd deseuri. Materiile reziduale sunt
materii prime pentru noi produse. In principiu, nimic nu se iroseste.

Pentru a realiza o bioeconomie durabild si circulard, trebuie s& se acorde atentie acestui aspect in
invatamantul primar si secundar, in invatamantul superior si cercetarea stiintifica, Tn industria
tehnologica si inovatoare, cu scopul nu numai de a face economia sa functioneze, ci si de a permite
ecosistemelor si biodiversitatii sa prospere si de a imbunatati sandtatea si bunastarea societatii. Prin
schimbarea economiei actuale si prin abordarea mediului si a societatii, bioeconomia contribuie la
realizarea unui viitor mai bun si mai durabil pentru toti."

Temele acestui pachet didactic: Bioeconomie circulard durabild, interconectare, invdtare in aer liber,
circuitul alimentar, silvicultura, viata acvatica.

Povestea:

o |deea de baza a bioeconomiei este trecerea de la 0 economie bazatd in principal pe resurse fosile la
0 economie bazata pe resurse biologice regenerabile.

e in productia (cultivarea) de materii prime biologice din plante, CO, este transformat in timpul
fotosintezei in alti compusi de carbon care sunt depozitati Tn plante. Multe materii prime biologice
pot fi produse si recoltate in decurs de un an. Ceea ce reprezintd un avantaj urias fata de
combustibilii fosili, a caror formare a durat milioane de ani.

e insistemele de productie actuale, tulpinile, frunzele si rddacinile sunt adesea deseuri reziduale care
nu au valoare economicd. Dar aceste deseuri reziduale dobandesc valoare economicd atunci cand
sunt compostate sau utilizate ca combustibil intr-o instalatie de biogaz. Utilizarea materialului ca
materie prima pentru o instalatie de biogaz se numeste "utilizarea energetica" a materiilor prime
biologice.

e Silvicultura face parte din bioeconomie la mai multe niveluri. Padurile furnizeaza aerul pe care 1l
respirdm si nu prezinta doar un interes recreativ, ci sunt si furnizoare de multe materiale biologice
in bioeconomie. Tn plus, padurile sunt locuri ideale pentru conectarea mediilor naturale si urbane.
Desi produsele forestiere devin din ce in ce mai atractive din perspectiva sustenabilitatii si reprezintd
0 parte importantd a economiei circulare, exista diferente uriase in gestionarea activitatilor
forestiere in intreaga lume.

e Utilizarea materiilor prime fosile este ddundtoare deoarece cantitatea totald de gaze cu efect de
serd care este eliberatd nu poate fi eliminata din atmosfera intr-o perioada de timp rezonabild, ci
ramane in atmosfera, ducand la efecte negative, cum ar fi schimbarile climatice.

Modulin care este prezentata bioeconomia poate contribui, pozitiv sau negativ, la schimbarile necesare
pentru a realiza o bioeconomie circulara si durabila.
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Scopul acestui pachet didactic este de a arata studentilor cum poate avea loc cel mai bine tranzitia
catre o bioeconomie durabild si ce actori sociali joacd un rol in aceastad tranzitie.

Subiectul este in conformitate cu urmatoarele obiective de dezvoltare durabila (ODD): 2, 3, 12,

13, 14, 15.

Acest pachet didactic poate fi folosit pentru grupa de varsta: 12-15 ani.

Acest pachet didactic contribuie la: dobandirea competentelor-cheie in domeniul dezvoltérii durabile

Urmatoarele teme sunt abordate in bioeconomie:

FT
oo Interconectarea
e
TAY
Inter-

connectedness
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Outdoor
Learning

Invétarea in aer liber

Bucla alimentara

éﬁl Silviculturd

Forestry
A
Viata acvaticd

Life
Below Water

Interconectarea se refera la influenta pe care mediul natural
(biosfera) o are asupra bunastarii umane si la interconectarea
ecologica a tuturor fiintelor vii.

invitarea in aer liber este o invatare activa in aer liber in care elevii
fnvata prin ceea ce fac, prin ceea ce intalnesc si prin ceea ce
descopera.

Ciclul alimentar include sectoarele agriculturii, ospitalitatii, comertului
cu amanuntul si productiei de energie. Economia circulara se refera la
reutilizarea deseurilor reziduale si la reducerea risipei alimentare.

Produsele forestiere joaca un rol major intr-o economie circulara
durabila. Cu toate acestea, exista diferente uriase in gestionarea
activitatilor forestiere in intreaga lume.

Viata acvatica se refera la conservarea si utilizarea durabild a
resurselor din oceane, mari, rauri si lacuri.

Tn acest pachet de lectii, sunt discutate aceste 5 teme ale bioeconomiei. Aceste teme pot fi
abordate in orice ordine. De asemenea, temele pot fi predate ca lectii de sine statatoare.

Tn acest manual al profesorului veti g&si 6 propuneri de lectii. n plus, o prezentare PowerPoint
si fise de lucru sunt disponibile pentru elevi cu fiecare lectie.

Distreaza-te cu acest pachet de lectii despre bioeconomie!
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Obiectivele invatarii lectiei: Bioeconomie circulara durabila

1. Elevii pot defini bioeconomia circulara durabila.
2. Elevii pot identifica beneficiile bioeconomiei.

3. Elevii pot discuta despre provocarile bioeconomiei.

Obiectivele invatarii lectiei: Interconectarea

1. Elevii pot defini interconectarea.
2. Elevii pot oferi exemple de interconectare in lumea din jurul lor.
3. Elevii vor fi capabili sa defineasca factorii biotici si abiotici.

4. Elevii discutd consecintele interconexiunii dintre organisme si mediul lor.

Obiectivele Tnvatarii lectiei: Invatarea in aer liber
1. Elevii pot masura factorii abiotici dintr-un mediu.

2. Elevii pot determina daca un mediu are o mare biodiversitate.

3. Elevii ajung sd cunoasca diferitele plante si animale din mediul lor.

4. Elevii sunt familiarizati cu ideea ca lumea naturald poate fi o sursd de inspiratie pentru
proiectarea unui produs.

5. Elevii dezvolta un sentiment de apreciere pentru natura.

© BioBeo Educatie inovatoare pentru bioeconomie 4



Obiectivele invatarii lectiei: Bucla alimentara

1. Elevii vor fi capabili sa defineasca circuitul alimentar si diferitele sale componente.
2. Elevii pot explica cum functioneaza o bucla alimentara.
3. Elevii Tsi pot determina amprenta alimentelor.

4. Elevii invata sa reduca risipa alimentara.

Obiectivele invatarii lectiei: Silvicultura

1. Elevii vor fi capabili sa demonstreze importanta pddurilor pentru planeta noastra si sd articuleze
dependenta noastrd de produsele forestiere Tn societatea noastra tehnologic avansata.

2. Elevii pot discuta despre provocdrile cu care se confruntd pddurile si despre importanta silviculturii durabile.

3. Elevii pot face alegeri in cunostintd de cauza intre produsele din silvicultura certificata si cele din
silviculturd necertificatd.

Obiectivele invatarii lectiei: Viata sub apa
1. Elevii pot explica ce inseamna bioeconomia albastra.

2. Elevii pot da exemple de produse ale bioeconomiei albastre.

3. Elevii pot discuta despre importanta protejarii vietii sub apa si pot cunoaste algele marine ca hrana.
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Lectie introductiva: Bioeconomie circulara durabila

Titlul lectiei: Bioeconomie circulard durabila
Subiect: Bioeconomie

Nr. lectiei 1 din 6

Durata: 50 minute
Data: Clasa:

Tema BioBeo: Toate Cuvinte cheie: Economie circulara

Rezultatele invatarii:

1. Elevii pot defini bioeconomia circulara durabila.
2. Elevii pot identifica beneficiile bioeconomiei.
3. Elevii pot discuta despre provocarile bioeconomiei.

Resurse/Materiale/Echipamente:

e Conditii prealabile: Elevii au auzit de termeni precum "materii prime", deseuri
si eliminarea deseurilor prin incinerare, reciclare.

e Tabld alba sau proiector

e  Pixuri, markere

e Hartie

e Prezentare PowerPoint privind bioeconomia circulard durabila (a se vedea Anexa 01)
e Fisd de lucru privind bioeconomia circulard durabila (a se vedea Anexa 02)

e Acces lainternet, pentru a afisa videoclipul YouTube (in limba englezd, pot fi setate subtitrari):
o Economia circulard: o noud perspectiva asupra progresului
o Eroualbastru

e Daca este posibil, utilizati o platforma de teste online (cum ar fi Kahoot), astfel incat
elevii sa poata raspunde prin intermediul telefoanelor mobile si lectia sa devind mai
interactiva.
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https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI
https://www.youtube.com/watch?v=xjITUKR-LWg

Tnceputul lectiei:

1. Rugati elevii sa scoata ceva din penar. Cereti-le sa raspunda la urmatoarele intrebari:
e Din ce sunt fabricate produsele?
e C(Care este durata de viatd a unui produs?
e Ceseintdmpld cu produsul dupa utilizare?
(Sarcina 1, Anexa 02)

Continuarea lectiei:

2. Afisati videoclipul Bioeconomia circulara durabild: regandirea progresului. Acest film este

despre consumul circular (este vorba despre sisteme circulare, nicio materie prima nu se
pierde). Rugati elevii sa scrie in propriile cuvinte ce inteleg ei prin bioeconomie circulara

durabild (Sarcina 2, Anexa 02).

3. Proiectati definitia si explicati cd bioeconomia circulara durabild este o alternativa la economia
liniara traditionald, care se bazeaza pe modelul "ia, fabrica si aruncd". intr-o economie circulars,
materiile prime sunt mentinute in uz cat mai mult timp posibil, iar deseurile sunt reduse la

minimum.

4. Aratati al doilea videoclip, Blue hero, care se refera la realizarea de noi produse din materiale
reciclate. Lasati elevii sd rdspunda la cateva intrebari de vizionare (Sarcina 3, Anexa 02).

5. Discutati despre sarcina indeplinita si rugati elevii sa se gandeascd la modalitati de a aplica

principiile economiei circulare in viata lor. De exemplu, ei pot sa:
o Cumpere produse fabricate din materiale reciclate
o Repare obiectele stricate in loc sa le Tnlocuiasca

o Composteze resturile alimentare

Concluzie:
6. Incheiati lectia cu un test prin intermediul PowerPoint (sau convertiti- intr-un kahoot).

7. Discutati (o selectie de) intrebdri de test si verificati daca toata lumea a inteles care este raspunsul
corect. Explicati ca bioeconomia circulara durabild se concentreaza pe utilizarea materiilor prime
biologice si ca deseurile sunt utilizate ca materii prime reutilizabile. Bioeconomia garanteaza un
viitor durabil si sdnatos pentru planeta si pentru toate formele de viata de pe aceasta. Fiecare
dintre noi trebuie sd aleaga si sa utilizeze alimentele, energia si produsele cu intelepciune si
prudentd pentru binele planetei noastre.
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Mijloace de evaluare:

e Elevii pot fi evaluati in functie de capacitatea lor de a defini bioeconomia circulara durabila,
de a identifica beneficiile acesteia si de a gasi modalitati de aplicare a principiilor

bioeconomiei circulare in viata lor.

Variatii ale lectiei:

Diferentiere:

e  Oferiti elevilor care au nevoie de sprijin suplimentar mai multe fotografii si informatii
despre bioeconomia circulara durabila.

e Permiteti elevilor care au nevoie de o provocare sa exploreze un exemplu specific de
bioeconomie circulara durabila si sa isi prezinte concluziile in fata clasei.

Activitati de extindere:

e Jucatijocul "Resources don't go".

e | 3sati elevii sa creeze un poster sau o prezentare despre beneficiile bioeconomiei
circulare durabile.

e | 3sati elevii sa scrie o scrisoare catre un guvern local despre necesitatea de a sprijini
bioeconomia circulard durabila.
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Intrebari chestionar

Mai jos sunt intrebarile testului, rdspunsul corect este scris cu bold, iar sub intrebare este o
explicatie a raspunsului corect.

1. Cefinseamna cuvantul "organic" atunci cand vorbim despre un produs organic?

A. C3 produsul este usor de reciclat

B. Ca produsul poate fi compostat

C. Ca produsul este fabricat din materii prime fosile

D. Ca produsul este fabricat din materii prime regenerabile

Termenul "biologic" se refera la faptul ca un produs consta in intregime sau partial din materiale
regenerabile din natura, cum ar fi copaci, plante sau animale.

2. Care este cea mai buna descriere a unei economii bazate pe resurse biologice?
A. O economie care nu mai este complet dependenta de materiile prime fosile
B. O economie care functioneaza pe baza de biomasa ca materie prima
C. O economie care este complet circulara
D. O economiein care generam energie doar prin intermediul panourilor solare si al turbinelor eoliene

O economie bazata pe biomasa este o economie in care biomasa este materia prima. Biomasa este o
materie prima regenerabild si ne asigura ca nu mai avem nevoie de materii prime fosile.

3. Care sunt cateva exemple de biomasa?
A. Nisip, apa si var
B. Piatra, otel si magneziu
C. Copaci, fructe si petrol
D. Lemn, balegar, iarba

Lemnul, gunoiul de grajd siiarba sunt toate forme de biomasa. Aceste materii prime sunt regenerabile
si vor continua sa fie disponibile pe Pamant in viitorul previzibil.

4. Sunt biodegradabile produsele biologice?
A. Nu, nu toate produsele biologice sunt biodegradabile prin definitie
B. Nu, produsele biologice nu sunt niciodata biodegradabile
C. Da, produsele biologice sunt intotdeauna biodegradabile
D. Da, dar numai produsele biologice fabricate din plante sunt biodegradabile

Produsele biologice nu sunt intotdeauna biodegradabile. Desi sunt fabricate din biomasa, aceasta

nu inseamnd intotdeauna cd pot fi degradate in naturd. In functie de produsul cu baza biologics,
acesta poate fi biodegradabil sau nu.

© BioBeo Educatie inovatoare pentru bioeconomie 9



5. Ce este o economie circulara?
A. O economie in care folosim numai materii prime biologice
B. O economie in care numai turbinele eoliene sunt utilizate pentru a genera energie
C. O economie in care nu mai folosim materii prime fosile
D. O economie a ciclurilor inchise Tn care materiile prime, componentele si produsele Tsi
pierd valoarea cat mai putin posibil.

Tntr-o economie circulard, materiile prime sunt recuperate si reutilizate cat mai mult posibil dupé
utilizare. Acest lucru este in contrast cu o economie liniara, in care multe materii prime se pierd in
continuare pentru ca sunt arse.

6. De ce dorim sa reducem in special emisiile de CO,?
A. Deoarece CO;este nociv pentru sanatatea umana
B. Deoarece emisiile de CO, determind un efect de sera sporit
C. Deoarece emisiile de CO, fac ca biomasa sa creasca mai putin repede
D. Deoarece emisiile de CO; cauzeazad poluarea siturilor industriale

Dorim sa limitam emisiile de CO, In principal pentru ca acestea stimuleaza cresterea efectului
de serd. Fard incalzirea globald, oamenii nu ar putea trai aici, dar efectul amplificat cauzeaza
probleme climatice cu toate consecintele pe care le implica.

7. Careciclu nu exista?
A. Ciclul apei
B. Ciclul carbonului
C. Ciclul azotului
D. Ciclul metalului

Ciclul metalului este un ciclu inexistent. Desigur, metalul poate fi reciclat, dar nu aceasta este ceea ce
intelegem prin reciclare. Sistemul terestru are ciclul apei, ciclul carbonului si ciclul azotului.

8. Cum ar trebui sd tratam electronicele aruncate intr-o economie circulara?
A. Trebuie sa ducem electronicele aruncate la centrul de reciclare
B. Trebuie sa reciclam electronicele scoase din uz pentru ca materiile prime
sa poata fi utilizate In produse noi
C. Trebuie sa aruncam electronicele aruncate si sa cumparam un produs nou inlocuit
D. Nu maitrebuie sa folosim electronice

Prin returnarea electronicelor aruncate la punctele de livrare potrivite, care pot fi, de asemenea,

parcurile de reciclare, electronicele pot fi reciclate in mod corect, astfel incat sa poata fi recuperate cat

mai multe materii prime pentru a fi reutilizate Tn alte produse.

9. Cum putem realiza o economie circularad?
A. De catre un numar de producatori care se asigura ca produsul lor este circular
B. Prin colaborarea intre toate intreprinderile si institutiile conectate care,
Tmpreund, modeleaza infrastructura si economia noastrd
C. Facand transportul mai durabil la nivel mondial
D. Prin asigurarea faptului ca toatd energia necesara este generatd in mod durabil

Pentru a realiza o economie circulara, este necesara cooperarea la scara larga intre toate
tipurile de parti, furnizori de materii prime, producatori, transportatori, companii de reciclare

etc.

© BioBeo Educatie inovatoare pentru bioeconomie
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Literatura si legaturi

Agentia Europeana de Mediu, "The Circular Economy and the Bioeconomy. Partners
in Sustainability", Raportul AEM (2018) nr. 8. https://
www.eea.europa.eu/publications/circular-economie si bioeconomia

Centrul de expertiza pentru economia bazata pe bio (CoE BBE). https://www.coebbe.nl/

Flanders Circular. https://vlaanderen-circulair.be/nl/kennis/publicaties/download-
2/educatieve- brochure-materials-cycles-close
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BioBeo
Lectie: Interconectarea
Titlul lectiei: Interconectarea
Tema: Interconectarea
Nr. lectiei 2 din 6
Data: Clasa: Durata: 50 minute

Tema BioBeo: Interconectarea Cuvinte cheie: Interconectare

Rezultatele invatarii:

1. Elevii pot defini interconectarea.

2. Elevii pot oferi exemple de interconectare in lumea din jurul lor.
3. Elevii vor fi capabili sa defineasca factorii biotici si abiotici.

4. Elevii discutd consecintele interconexiunii dintre organisme si mediul lor.

Resurse/Materiale/Echipamente:

e Tabla alba sau proiector

e  Pixuri, markere

e Hartie

e Prezentare PowerPoint privind interconectarea (Anexa 03)
e Fisd de lucru privind interconectarea (Anexa 04)

e Acces lainternet pentru a proiecta filme YouTube:

o "Observing a tree (= observarea unui copac)":
https://www.youtube.com/watch?v=VTAh8RpKXmI (sau daca sunteti afara: observati un
copac adevarat).

o "Woodlice" (in limba engleza, se pot seta subtitrari):
https://www.youtube.com/watch?v=kKKxKK1fq90 (sau cand sunteti afara:
observati lemnul adevarat).

Tnceputul lectiei:

1. Vom face un exercitiu de mindfulness cu elevii. Acesta este un exercitiu in care elevii acorda
atentie la tot ceea ce se intdmpla in ei siin jurul lor T acel moment. Acestea pot fi emotii,
experiente senzoriale sau anumite ganduri.

Rugati elevii sa se ridice in picioare si sa se miste foarte incet de la cdlcai la picioare, fara sa se
miste, Tn timp ce urmaresc filmul "Observarea unui copac" (sau daca sunteti afara, observati un
copac adevarat).

© BioBeo Educatie inovatoare pentru bioeconomie 12
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2. Elevii observa in tacere cum arata copacul. Priviti trunchiul, ramurile si frunzele. Observati
dacd copacul este stationar sau in miscare. 1l puteti auzi? Stati linistiti si observati aceste
lucruri.

3. Intimp ce observati, respirati adanc de cateva ori si fiti constienti de ceea ce simtiti.

4. Ce v-afrapat si ce ati experimentat? Fiind linistiti si calmi, putem percepe ceea ce se intampla
in interiorul nostru (ceea ce simtim, mirosim, vedem, daca este frig sau cald, cum se simte
vantul pe pielea noastra, cum se simte pamantul sub picioarele noastre...).

5. De asemenea, putem observa ceea ce se intampla in interiorul nostru (ceea ce gandim in acel
moment: mi se pare ca aceasta lectie este putin diferita de alte lectii, mi se pare ca nu inteleg,
mi se pare ca acesta este un exercitiu distractiv, mi se pare ca am ganduri, mi se pare ca imi
pot percepe gandurile).

Explicati ca elevii au practicat acum putin mindfulness. Fiind atenti, ne putem conecta bine cu
lumea din jurul nostru.

Continuarea lectiei:

6. Observati desenul raului. Lasati elevii sa descrie ce "interconexiuni" pot observa (Sarcina 1,
Anexa 04). Ei pot, de exemplu, sa observe cd copacul ros de castor este un loc de odihna
pentru pasari. Interconectarea nu se refera doar la interconectarea tuturor fiintelor vii, ci si
la influenta pe care natura o are asupra oamenilor (si viceversa).

7. Dati cateva exemple de interconectare, cum ar fi modul in care natura poate calma oamenii sau
modul in care activitatea umana afecteaza clima pamantului sau modul in care economia unei tari
poate afecta economia altei tdri. Lasati elevii sa dea si ei exemple.

8. Peisajul fluvial este un ecosistem, un sistem natural alcatuit din interactiunile biologice dintre toate
organismele care se gasesc intr-o anumitd zona si din interactiunea dintre aceste organisme si
mediul lor neviabil (= abiotic). Factorii biotici sunt organismele vii dintr-un ecosistem si
interactiunile acestora intre ele si cu mediul. Acestia includ plantele, animalele, ciupercile,
bacteriile si alte microorganisme.

Factorii abiotici sunt componentele non-viabile ale unui ecosistem care afecteaza procesele de
viatd ale organismelor. Acesti factori includ elemente precum temperatura, lumina,
umiditatea, compozitia solului, calitatea aerului, disponibilitatea apei si caracteristici geografice
precum altitudinea si conditiile solului. Lasati elevii sa defineasca factorii biotici si abiotici in
propriile cuvinte si sa scrie cateva exemple ale acestora (Sarcina 2, Anexa 04).

9. Acum iesiti afara pentru a stabili interconexiunea in natura. Cautati in mediul scolar o piatrd pe
care si o miscati, 0 creangd moartd a unui copac etc. Incercati s impingeti piatra sau o bucatd de
scoarta departe de ramurd. Vedeti animale? Cum reactioneaza acestea atunci cand le luati
"protectia"? Ce schimbari provocati atunci cand indepartati scoarta?
n loc s4 iesiti afard, puteti, de asemenea, sa aratati videoclipul de pe YouTube despre "paduchele”. Lisati
elevii sa completeze sarcina 3 (Anexa 04).
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10. MergetiTnapoi Tnduntru si incercati sa gasiti mai multe exemple de interconectare:

e Impartiti elevii in grupuri mici si cereti-le s facd un brainstorming despre
exemple de interconectare (Sarcina 4, Anexa 04).

e Dupa cateva minute, invitati fiecare grup sa isi iImpartdseascd exemplele cu clasa.
e Pe mdsura ce elevii Isi impdrtasesc exemplele, scrieti-le pe tabla.

11. Consecintele interconectarii. Dupa ce elevii au generat o listd de exemple, discutati despre
consecintele "mai mari" ale interconectdrii, cum ar fi:

e Modulin care interconectarea poate conduce la probleme, cum ar fi schimbarile climatice.

e Modul in care aceastd interconectare poate conduce, de asemenea, la
solutii, cum ar fi cooperarea internationald pentru combaterea schimbarilor
climatice.

e Modulin care aceasta interconectare ne poate face mai constienti de impactul nostru
asupra lumii din jurul nostru.

e |3sati elevii sa se gandeasca individual la consecintele interconectdrii pentru ei insisi, pentru
mediul lor apropiat si pentru planeta. Lasati-i sa scrie rdspunsurile (Sarcina 5, Anexa 04).

Concluzie:

12. Oamenii fac parte din lumea naturald, iar conectarea la aceasta este importanta - pentru propria
noastra bundstare, pentru intelegerea noastra si pentru a ne inspira sa protejam natura. Oamenii au un
impact asupra lumii naturale din jurul lor, atat la scara mica (perturbarea paduchilor), cat si la scara
mare (schimbarile climatice). Cereti elevilor sd se gandeasca la implicatiile interconectarii pentru ei
nsisi, pentru mediul lor apropiat si pentru planetd. Ca sursa de inspiratie, folositi cele cinci modalitati
esentiale de imbunatatire a relatiei noastre cu natura: contact, emotie, frumusete, semnificatie si
compasiune. Exemple de cele cinci modalitati de Tmbunatatire a relatiei noastre cu natura sunt:

e Cdutarea contactului senzorial cu natura: Petrecand timp Th medii naturale si
folosindu-ne simturile, putem experimenta o conexiune mai profunda cu
natura. Aceasta poate varia de la simtirea vantului pe pielea noastra, mirosul
florilor, ascultarea cantecelor pasarilor pana la gustarea fructelor proaspete
direct din copac.

e Perceperea emotiilor pe care natura le trezeste in noi: Natura ne poate trezi diverse
emotii, cum ar fi pacea, speranta si admiratia. Reflectand constient asupra acestor
sentimente, ne putem aprofunda aprecierea pentru lumea naturald si ne putem
simti mai conectati la ea.

e Perceperea frumusetii: Perceperea constienta a frumusetii in natura, cum ar fi un
apus de soare frumos, detaliile delicate ale unei flori sau privelistea maiestuoasa a
unui munte, ne poate ajuta sd apreciem mai mult valoarea si minunea naturii.

e Cautarea semnificatiei: Natura este plina de simbolism si semnificatie. Primele
flori de primavara ne pot aminti de viata noua si de speranta, in timp ce
frunzele care cad ne pot ajuta sd reflectdm asupra renuntarii si reinnoirii.

Cautand un sens in ciclurile si fenomenele naturale, ne putem simti mai
conectati la lumea din jurul nostru.

e S3 simtim si sd aratdam compasiune pentru natura: Prin dezvoltarea empatiei si a
grijii pentru natura, putem forma o legatura mai profunda. Aceasta inseamna nu
numai tratarea mediului cu respect, ci si participarea activa la conservarea si
protectia acestuia. Simtind si aratand compasiune, contribuim la o relatie de
respect reciproc cu natura.
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Mijloace de evaluare:
Elevii pot fi evaluati cu privire la capacitatea lor de a:

e sd defineascd interconectarea.
e sd dea exemple de interconexiuniin lumea din jurul lor.
e sd descrie consecintele interconectdrii dintre indivizi, mediul lor si planeta.

Variatii ale lectiei:

Diferentiere:

e Datielevilor care au nevoie de sprijin suplimentar post-it-uri care sa li ajute sa 1si
organizeze gandurile despre interconectare.

e Permiteti elevilor care au nevoie de o provocare sa cerceteze un subiect
specific legat de interconectare, cum ar fi impactul schimbarilor climatice
asupra lantului alimentar.

Activitati de extindere:

e |asati elevii sa creeze un poster sau o prezentare despre importanta interconectarii.
e Duceti elevii intr-o excursie in parc sau intr-un alt spatiu verde din cartier pentru a
observa interconectarea organismelor in natura.

e Permiteti elevilor sa afle cum se angajeazd organizatiile de mediu sa protejeze natura si cum isi pot
aduce si ei contributia.

Literaturad si legdturi

Ziua lectiilor in aer liber. https://www.buitenlesdag.nl/buitenlessen/ (in olandeza)

Tnvétarea in aer liber: in educatia pentru sindtate. www.outdoorsvictoria.org.au (link direct citre

setul de instrumente pentru profesori)

Wilson, C., 2011. "Abordari eficiente pentru conectarea copiilor cu natura". Publishing Team,
Department of Conservation, PO Box 10420, The Terrace, Wellington 6143, Noua Zeelanda, 20 p.

Richardson, M., & Butler, C.W. (2022). The Nature Connection Handbook: A Guide to
Increasing People's Connection to Nature. Regatul Unit. https://findingnature.org.uk/wp-
content/uploads/2022/04/the-nature-connection-handbook.pdf
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Lectia: Invatarea in aer liber

Subiect(e): Invatare in aer liber,
biomimetica

Titlul lectiei: Tnvatarea in aer liber

Nr. de lectii 3 din 6

Data:

Clasa: Durata: 50 minute

Tema BioBeo: Invatarea in aer liber

Cuvinte cheie: Invatare in aer liber, biomimetica

Rezultatele Tnvatarii:

1. Elevii pot masura factorii abiotici dintr-un mediu.

2. Elevii pot determina daca un mediu are o mare biodiversitate.

3. Elevii ajung sd cunoasca diferitele plante si animale din mediul lor.

4. Elevii sunt familiarizati cu ideea cd lumea naturald poate fi o sursa de inspiratie pentru

proiectarea unui produs.

5. Elevii dezvolta un sentiment de apreciere pentru natura.

Resurse/Materiale/Echipamente:

e Acces la un spatiu verde in jurul scolii, un parc sau o padure in apropiere.

Creioane

Lupe

Prezentare PowerPoint privind invatarea in aer liber cu exemple de biomimeticd (Anexa 05).
Fisa de lucru privind invatarea in aer liber (Anexa 06)

Telefon mobil cu aplicatia "obsidentify" instalatd (Google Playstore sau Apple) sau ghiduri de teren

e Instrumente (dacd sunt disponibile) pentru masurarea factorilor abiotici: sonometru,
luminometru, umidometru, termometru, penetrometru, aparat de masurare a vitezei

vantului

Tnceputul lectiei:

1. Mergeti cu elevii la un spatiu verde din jurul scolii, cum ar fi un parc sau o padure din apropiere.

2. Lasati elevii sa formuleze o ipotezad cu privire la biodiversitatea mediului in care se afla (Sarcina 1, Anexa

6).
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Continuarea lectiei:

3. Impartiti elevii in grupuri de 3-4 persoane si cereti-le s& masoare factorii abiotici ai mediului. De
asemenea, cereti-le sa dea un exemplu de factori abiotici care afecteaza biodiversitatea (Sarcinile 2 si
3, Anexa 06).

4. Lasati elevii sa caute diferite tipuri de animale si plante. Lasati-i sa utilizeze aplicatia "Obsidentify" sau
ghidurile de teren pentru a identifica plantele si animalele pe care le-au gasit (Sarcinile 4 si 5, Anexa
06).

5. Lasati elevii sa raspunda la intrebarea de cercetare si sa completeze temele ramase (Sarcinile 6-8,
Anexa 06). Incurajati elevii s3 fie inventivil

Concluzie:

6. Dupa ce elevii au completat fisa de lucru, reveniti in clasa.

7. Discutati temele si scrieti pe tabla modalitatile de a face ca mediul scenei sa fie mai biodivers.

Mijloace de evaluare:

e Evaluati capacitatea de observatie a elevilor in timp ce exploreaza natura.
e Analizati fisele de lucru completate de elevi.
e Discutati despre intelegerea biomimetismului de catre elevi.

Variatii ale lectiei:

Diferentiere:

o  Oferiti elevilor cu dificultati mai mult sprijin in timpul activitatii de observare. Ajutati-i sa
identifice plantele si animalele.

e Permiteti elevilor care au nevoie de o provocare sd identifice plantele si animalele care nu sunt
usor de gasit. De asemenea, 1i puteti pune sa scrie un scurt raport despre descoperirile lor.

Activitdti de extindere:

e |asati elevii sa deseneze plantele si animalele pe care le-au gasit.
e Lasati elevii sa elaboreze o propunere pentru crearea unei gradini (scolare).

Literatura si linkuri

Studii in inginerie.
https://www.teachengineering.org/activities/view/cub lifescience lesson03 acti
vity2

World Wide Fund for Nature. Inspiratie din natura. https://www.wwf.org.uk/get-
involved/schools/inspiration-van-de-natuur#bronnen
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Lectie: Bucla alimentara

Titlul lectiei: Bucla alimentara
Subiect: Bucla alimentara
Nr. lectiei 4 din 6

Data: Clasa:

Durata: 50 minute

Tema BioBeo: Bucla alimentara Cuvinte cheie: Bucla alimentara

Rezultatele invatarii:

1. Elevii vor fi capabili sa defineasca circuitul alimentar si diferitele sale componente.
2. Elevii pot explica cum functioneaza o bucla alimentara.

3. Elevii Tsi pot determina amprenta alimentelor.

4. Elevii pot da o serie de sfaturi pentru a preveni risipa alimentara.

5. Elevii Tsi pot crea propria reteta cu resturi alimentare.

Resurse/Materiale/Echipamente:

e Tabld alba sau proiector
e  Pixuri, markere
e Prezentare PowerPoint privind bucla alimentara (Anexa 07)

e Acces lainternet pentru a afisa videoclipul YouTube:
o FAO Better food production (fara naratiune, text in limba engleza)
o Tricouridin lapte (in engleza, se pot seta subtitrari)

e Fise de lucru pentru bucla alimentara

(Anexa 08) inceputul lectiei:

1. Tncepeti prin a prezenta o imagine despre risipa alimentard si discutati despre aceasta cu

elevii. Rugati elevii sa scrie despre risipa lor alimentard (Anexa 8, Sarcina 1).
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2. Spre deosebire de oameni, natura nu produce deseuri. In naturd, existd relatii alimentare
intre diferite organisme, asa-numita bucld alimentara. Explicati cum functioneaza buclele
alimentare. Producatorii isi fac propria hrana, consumatorii mananca producatorii, iar
reducdtorii descompun organismele moarte. Lasati elevii sd creeze propria lor bucld
alimentara si rugati-i sa observe c3, spre deosebire de natura, oamenii risipesc alimente
(Sarcinile 2-3, Anexa 08).

Continuarea lectiei:

3. Alimentatie durabild: cum puteti manca mai durabil? Tn cadrul acestei sarcini, elevii
intrd in contact cu produse de sezon si invata sa risipeasca cat mai putine alimente.

Ldsati-i s8 completeze singuri fisele de lucru (Anexa 8, Sarcinile 4-7).

4. Catre o bioeconomie durabila. Aratati videoclipul FAO "O productie alimentard mai

buna" si rugati elevii sa noteze exemplele de productie alimentara mai buna pe care

le-au vdzut (Sarcina 8, Anexa 08).

5. Bioeconomia 1n agriculturd. Utilizati prezentarea PowerPoint pentru a discuta despre
bioeconomia n agricultura, in care materiile prime sunt transformate in produse, iar

deseurile sunt returnate naturii (utilizate ca materie prima).

6. Tricourirealizate din lapte uzat: Utilizati prezentarea PowerPoint pentru a discuta un exemplu
din bioeconomie in care alimentele irosite sunt utilizate ca materie prima pentru un produs.

Tn acest caz, laptele din care se face un tricou.

Concluzie:

7. 8 pasi pentru un consum mai sustenabil: incheiati lectia cerandu-le elevilor s3 se gandeascs
la modul in care pot consuma alimente in mod mai durabil si sa contribuie la o bioeconomie

durabild Tn ceea ce priveste consumul de alimente.

Mijloace de evaluare:

e Permiteti elevilor sa defineasca o bucla alimentara si sa numeasca diferitele parti ale unei
bucle alimentare. Elevii sa explice cum functioneaza o bucla alimentara si sa discute efectele

poludrii mediului, ale schimbarilor climatice etc. asupra buclelor alimentare.

© BioBeo Educatie inovatoare pentru bioeconomie 19


https://www.youtube.com/watch?v=X7-54x3ahvk
https://www.youtube.com/watch?v=X7-54x3ahvk

Variatii ale lectiei:

Diferentiere:
e Permiteti elevilor care au nevoie de mai mult sprijin sa caute buclele alimentare pe internet.

e Permiteti elevilor care au nevoie de o provocare sa discute o anumita bucld alimentara si

cereti-le sd isi prezinte concluziile in fata clasei.

Activitati de extindere:
e Lasati elevii sa creeze un model al unei bucle alimentare.

e Lasati elevii sa scrie o poezie sau o poveste despre o bucla alimentara.

e Ldsati elevii sa cerceteze o bucla alimentara.

Literatura si legaturi

Un inginer specializat in deseuri de biomasa va pune capat microplasticului - Mi Terro.
https://www.miterro.com/

Organizatia Natiunilor Unite pentru Alimentatie si Agriculturd https://www.fao.org/home/en

Educatie alimentara| Centrul de Nutritie https://www.voedingscentrum.nl/professionals/gezond-
op- school.aspx
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Lectie: Silvicultura

Tematica: Biologie, Ecologie

Titlul lectiei: Sd ne bucuram de padure si de produsele forestiere

acum si in viitor

Nr. lectiei 5 din 6

Data:

Clasa:

Durata: 50 minute

Tema BioBeo: Silvicultura, interconectare,
economie circulara

Cuvinte cheie: Silvicultura

Rezultatele Tnvatarii:

1. Elevii vor fi capabili s& demonstreze importanta padurilor pentru planeta noastra si sa articuleze
dependenta noastra de produsele forestiere Tn societatea noastrd tehnologic avansata.

2. Elevii pot discuta despre provocarile cu care se confrunta padurile si despre importanta silviculturii durabile.

3. Elevii pot face alegeri in cunostinta de cauza intre produsele din silvicultura certificata si cele din

silvicultura necertificata.

Resurse/Materiale/Echipamente:

e Tabld alba sau proiector

e  Pixuri, markere

e Prezentare PowerPoint privind silvicultura (anexa 09)

e Fisd de lucru privind silvicultura (apendicele 10)

e Acces lainternet pentru a proiecta filme YouTube:

"The importance of forests(=theimportanceoforests)":
https://youtu.be/ dWJVHIESSS (in limba engleza, se pot seta subtitrari)

"Threats to forests (= Amenintdri la adresa padurilor)":
https://www.youtube.com/watch?v=EmyO04IrBGfw&t=91s (in limba engleza, se pot
seta subtitrari)

"Old growth forests (= Paduri vechi in crestere)":
https://www.youtube.com/watch?v=XIsOWO0IQsos (in limba engleza, se pot seta
subtitrari)

"Sustainable forestry (= Silvicultura durabild)":
https://www.youtube.com/watch?v=n5DZlyhHQgo (in limba engleza, se pot seta
subtitrari)

© BioBeo Educatie inovatoare pentru bioeconomie

21


https://youtu.be/_dWJVHIE9S8
https://youtu.be/_dWJVHIE9S8
https://www.youtube.com/watch?v=EmyO4lrBGfw&t=91s
https://www.youtube.com/watch?v=XIs0W0IQsos
https://www.youtube.com/watch?v=n5DZlyhHQqo

iy
7
BioBeo

Tnceputul lectiei:

1. Intrebati elevii care este relatia lor cu padurea. Cand si cat de des merg la padure?
Exista paduri in apropierea scolii sau aproape de casa lor?

2. Ce produse din padure folosesc? Ce exemple pot da (direct din padure, dar si
produse din lemn si produse din industria hartiei sau placi pentru industria
constructiilor).

3. Cestiu ei despre gestionarea padurilor? Sunt tdiati copaci in padurile pe care le

cunosc elevii? Cunosc persoane care lucreaza in silvicultura?

Continuarea lectiei:

4. Urmériti videoclipul IMPORTANTA PADURILOR (de ECOSIA) (6 min)
5. Discutati despre importanta padurilor pentru Pamant. Padurile addpostesc o mare

varietate de plante si animale, ajutd la reglarea climei si furnizeaza aer si apa
curatd. in plus, padurile addpostesc multe produse forestiere nelemnoase, cum ar
fi plantele medicinale, fructele de padure si ciupercile care sunt recoltate in multe
tdri si reprezintd o sursd importantd de hrana. Padurile sunt, de asemenea,
importante pentru oameni ca zone de recreere si ca locuri in care oamenii pot
experimenta puterea (salbatica) a naturii.

6. Discutati despre silviculturd ca fiind gestionarea padurilor pentru productia de
lemn (de exemplu, scanduri, pasta de lemn), recreere (de exemplu, zona de
drumetii) si alte scopuri (de exemplu, productia de ciuperci). Lasati elevii sa
completeze prima fisd de lucru (Anexa 10).

7. Urmdriti videoclipul privind AMENINTARILE LA ADRESA PADURILOR (de PEFC) (1.50 min)

8. Discutati provocarile cu care se confrunta padurile. Padurile sunt distruse prin
defrisare si fragmentare, pe mdsura ce se construiesc noi drumuri care necesita
tdierea pddurilor. De asemenea, padurile sunt taiate pentru urbanizare, agricultura
si minerit. Schimbdrile climatice ameninta, de asemenea, padurile, deoarece
incdlzirea globala permite daunatorilor, bolilor si speciilor invazive sa se
raspandeasca si sa afecteze speciile de copaci indigene. Distrugerea speciilor native
face padurile mai vulnerabile si dduneaza biodiversitatii.

9. Urmiriti videoclipul PADURI SECULARE (realizat de Ancient Forest Alliance) (3 min)

10. Discutati, de asemenea, despre saracirea biodiversitatii atunci cand padurile vechi
sunt tdiate. La urma urmei, padurile tinere au nevoie de secole pentru a aduce
biodiversitatea la nivelul padurilor vechi. Silvicultura durabild inseamna protejarea
padurilor vechi cu o mare biodiversitate, replantand copacii dupa ce acestia au fost
taiati.

11. Urmdriti videoclipul despre SILVICULTURA DURABILA (de PEFC) (1.33 min)
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12. Discutati despre importanta silviculturii durabile. intr-o p&ddure durabild, arborii tiati
sunt inlocuiti, astfel incat padurile sa continue sa existe pentru a continua sa ne
furnizeze materiale naturale. Sustenabilitatea este capacitatea de a satisface nevoile
prezentului fard a compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface
propriile nevoi. In plus, silvicultura durabild inseamna promovarea exploatarii
forestiere selective, mai degraba decat a tdierilor rase care sunt devastatoare pentru
ecologia zonei. Discutati despre importanta naturii regenerabile a padurilor. Discutati
despre prevenirea plantarii unilaterale de arbori (monoculturd) si despre faptul ca
gestionarea durabild a padurilor promoveaza biodiversitatea, care protejeaza mai
bine padurile impotriva daunatorilor si bolilor.

13. Ce produse lemnoase si nelemnoase aveti acasa? Discutati despre silvicultura si
produsele forestiere si faceti legdtura cu ocuparea fortei de munca. Lasati elevii sa
completeze fisa de lucru (Anexa 10).

14. Discutati despre beneficiile pentru sanatate si bunastare ale exercitiilor fizice intr-o
padure: expunerea la microbii din padure imbunatateste imunitatea umana, aerul
este adesea mai curat in padure, modelele fractale ale coronamentelor copacilor si
culoarea verde au un efect relaxant asupra sistemului nostru nervos. Discutati

despre posibilitatile de recreere pe care le ofera padurile.

Concluzie:

15. Discutati despre importanta de a face alegeri durabile care au un impact pozitiv
asupra vietii pe Pamant.

16. Lasati elevii sa se gandeasca la modul in care pot contribui activ la
utilizarea durabild a padurilor si la utilizarea durabild a produselor
forestiere lemnoase si nelemnoase. Lasati elevii sa completeze fisa de

lucru finald (Anexa 10).

Mijloace de evaluare:

e  Observati participarea elevilor la discutiile din clasa.

e Scrieti raspunsurile pe o foaie de hartie si notati-le.
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Variatii ale lectiei:

Diferentiere:

e Invitati elevii carora li se pare dificil subiectul sa caute informatii de baza si abordati-le mai mult
timp pentru a finaliza activitatile lectiei.

e | 3sati elevii care au nevoie de o provocare sa cerceteze un subiect specific despre silvicultura sau
durabilitate. Cum s-a schimbat acoperirea forestiera in regiunea lor in ultimele secole? Care sunt cele
mai invazive specii din zona lor si unde cresc acestea? Reprezintd acestea un risc pentru speciile
forestiere?

Activitdti de extindere:

e | 3dsati elevii sa creeze un rezumat dupa difuzarea unui videoclip. Aceasta

poate Tnlocui discutia planificata in grup.

e Lasati elevii sa faca o lista cu toate produsele forestiere lemnoase si nelemnoase
pe care le folosesc in casele lor.

e Pentru aconsolida legatura emotionald cu padurea, cereti elevilor sa reflecteze asupra experientei
lor de a fi intr-o padure. Cum va simtiti dupa ce ati fost intr-o padure? Cum aratd si cum se simte
padurea voastra preferatd?

e Lasati elevii sa planteze un copac sau sa faca voluntariat in cadrul unei organizatii locale de mediu.

e Rugati elevii sa scrie o scrisoare catre responsabilul lor politic despre importanta exploatarii durabile a
padurilor.

Literatura si legaturi

Importanta padurilor: https://www.youtube.com/watch?v=_dWJVHIE9S8&feature=youtu.be

Pddurile sunt amenintate: https://www.youtube.com/watch?v=EmyO4IrBGfw&t=91s

Paduri vechi versus plantatii de a doua crestere: https://www.youtube.com/watch?v=XIsOW0IQsos

Orasul arborilor: Kit de inspiratie pentru profesori si elevi cu privire la importanta arborilor si padurilor
urbane https://clearinghouseproject.eu/city-of-trees/

Importanta padurilor: https://wwf.panda.org/discover/our focus/forests practice/importance forests/

Gestionarea responsabild a padurilor: https://www.worldwildlife.org/industries/responsible-forestry

Potentialul bioeconomic al produselor forestiere nelemnoase:
https://www.youtube.com/watch?v=8XIBfjtLa70
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Lectie: Viata acvatica

Titlul lectiei: Viata acvatica
Subiect(e): Viata acvaticd
Nr. lectiei 6 din 6

Data: Clasa: Durata: 50 minute

Tema BioBeo: Viata sub apa Cuvinte cheie: Viata acvatica

Rezultatele Tnvatarii:
1. Elevii pot explica ce inseamna bioeconomia albastra.
2. Elevii pot da exemple de produse ale bioeconomiei albastre.

3. Elevii pot discuta despre importanta protejarii vietii sub apa si pot cunoaste algele marine ca hrana.

Resurse/Materiale/Echipamente:

e Tabld alba sau proiector
e  Pixuri, markere
e Prezentare PowerPoint privind viata sub apa (Anexa 11)

e Acces lainternet pentru a viziona videoclipul YouTube Blue (bio-)economie (in limba engleza, se pot seta
subtitrari).

e Fisd de lucru privind viata sub apa (Anexa 12)

e Telefon mobil/laptop/PC pentru vizionarea videoclipurilor

Tnceputul lectiei:

1. Tncepeti prin a ardta o imagine cu sushi si purtati o conversatie de predare-invétare cu elevii
dumneavoastra: Cine a mancat vreodatd asta?, Ce este asta?, Care sunt ingredientele?, Ce tine orezul
fmpreuna? Cu aceastd imagine vd conectati cu lumea elevilor. La urma urmei, majoritatea elevilor
cunosc sushi, dar nu se gandesc cu adevérat |a faptul cd algele marine sunt unul dintre ingrediente. Tn
plus, Tn acest fel aveti un inceput stimulativ al lectiilor.

Orezul din sushi este tinut impreuna de algele marine. Algele marine sunt o materie prima provenita din mare.

Tn bioeconomia albastra (bioeconomia apei), materiile prime din ap4 sunt utilizate in mod durabil pentru
profit economic si ocuparea fortei de munca, in timp ce apa nu este epuizata.
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2. Aratati videoclipul Blue (bio-)economy si lasati elevii sa scrie in perechi care sunt produsele din
industria pescuitului pe care le cunosc. Elevii isi noteaza rdspunsurile pe fisa de lucru (Tema 1, Anexa
12).

Ideea aici este ca elevii sa se gandeasca la materiile prime disponibile Tn pescuit. Elevii vor numi aici
cele mai evidente exemple. Ideea este sa reveniti la acest subiect la sfarsitul lectiei si sa le aratati
elevilor cd existd 0 gama mult mai larga de produse din pescuit/acvacultura.

Continuarea lectiei:

3. Impartiti clasa in 4 grupuri. Fiecare grup incepe Tn unul dintre cele 4 colturi ale clasei. Pentru fiecare
colt, elevilor li se va arata un videoclip YouTube in care trebuie sa raspunda la o serie de intrebari.

Vom manca in curand alge marine din Marea Nordului? Algele marine ca inlocuitor al carnii:
https://www.youtube.com/watch?v=KOiKITXFeEk

Blooms de alge, algele ca materie prima de baza pentru imbracdminte:
https://www.youtube.com/watch?v=Kih7YQA9uao

Ohoo, ambalaje realizate din alge marine brune si plante:
https://www.youtube.com/watch?v=KppS7LRbybw

Marinatex, plastic compostabil fabricat din deseuri de peste:
https://www.youtube.com/watch?v=AHKaChoCDW8

Scop: Elevii invata intr-un mod auto-dirijat despre diferitele materii prime care provin din pescuit si despre
diferitele aplicatii ale acestora. Intentia este ca, prin intermediul acestor exercitii, elevii sd gadndeasca altfel
si sa vada cd existd multe alte aplicatii ale pescuitului.

Metod3: in timpul lucrului de colt, elevii au la dispozitie intre 5 si 10 minute pentru fiecare colt pentru a
finaliza tema. Sarcinile sunt enumerate in fisa de lucru (Sarcina 2, Anexa 12).
Imediat ce fiecare colt este terminat, elevii se deplaseaza in sensul acelor de ceasornic.

Consumabile: fise de lucru, materiale de scris si un telefon mobil/laptop/PC pentru a viziona videoclipurile.
Concluzie:
4. Incheiati lectia prin parcurgerea pe scurt a fiselor de lucru.
5.1n cele din urma, l4sati elevii s finalizeze lucrarea 1 individual (Sarcina 3, Anexa 12). Elevii completeazs
lista lor initiala de produse pe care le-au invatat in timpul acestei lectii. Daca este necesar, purtati o

scurta conversatie de predare-invatare: Ce materii prime din pescuit ati ajuns sa cunoasteti? De ce este
sustenabilad acvacultura?

Mijloace de evaluare:

e Elevii pot fi evaluati in functie de participarea lor la discutiile din clasa si/sau de masura
in care au fost completate fisele de lucru.
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Variatii ale lectiei:

Diferentiere:

e Lasati elevii care doresc sa fie provocati sa cerceteze un subiect |la alegerea lor despre viata sub apa.
Cum ar fi, de exemplu, impactul schimbarilor climatice asupra vietii din ocean.

Activitati de extindere:

e Pregatiti pesto de alge marine Tmpreuna cu elevii (ca munca de grup sau ca practicd demonstrativa).
Algele marine sunt un organism asemanator unei plante care se gaseste in mod obisnuit pe coastd, este
atasat de stanci, nu are nevoie de apa dulce si, spre deosebire de alte culturi, este aproape complet
comestibil.
Pentru pesto de alge marine veti avea nevoie de (pentru 20 de elevi): 40 g wakame sau kombu, 50 g nuci de
pin, 1 catel de usturoi, 25 g busuioc, 25 g salata arugula, 25 ml ulei de masline extravirgin, 1/2 lingura suc de
lamaie.
Faceti un raport al practicii cu alge marine.
Prin aceastd metodd de predare faceti aplicatiile algelor marine foarte tangibile pentru elevi. In acest fel,
puteti creste motivatia elevilor.
Daca preparati pesto in avans, il puteti folosi si ca Tnceput de lectie si 1i puteti [asa pe elevi sa-l guste (in
loc sa le ardtati sushi)

e |3dsati elevii sa scrie o poveste despre un animal care traieste in ocean.

e |3sati elevii sa facd o prezentare despre viata in apa (iaz, lac, mare, ocean).

Literatura si legaturi

Revista EOS. https://eostrace.be/traces/trace-van-zeewier

Wageningen University & Research. https://www.wur.nl/nl/Dossiers/dossier/Dossier-Zeewier.htm
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